
五感で感じるーVol.2ー
～「伝える」ことばに翼をつけよう!～

■今回の案内人

高橋映美子/俳優、ナレーター
関西小劇場演劇やラジオなどを中心に活躍。
「シブヤから遠く離れて」(主演:小泉今日子)に
出演するなど、近年は東京でも活動。
今回は、皆さまの表現力を鍛えてもらいます!

田邉朋子/西谷直子
皆さまの「伝えるチカラ」のバージョンアップを
見守ります。

■日時:201８年５月２６日(土)
10:00～17:00

■会場:関西セミナーハウス
〒606-8134 京都市左京区一乗寺竹ノ内町23

■関西セミナーハウス
〒606-8134 京都市左京区一乗寺竹ノ内町23

TEL:075-711-2115 FAX:075-701-5256
＜京阪出町柳駅から＞

叡山電鉄「修学院」所要時間約7分下車徒歩15分
※無料駐車場あり

■お申込み先
五感のチカラ研究所 担当:田邉
tanabe@msystem-labo.com ・０９０－９８６６－４３８８
お名前・ご連絡先(電話番号・メールアドレス)を５月２０日までにご連絡ください。
お申込みされた方に、詳細プログラムをお送りいたします。

■受講料:１６,０００円
（昼食・おやつ・コーヒー代含む）

経営者
リーダー向け

ペアでご参加
￥30,000‼

表現力を磨いて あなたの魅力を引き出そう
～「男前・女前」は表現力が決める～



自分の気持ち、本当に伝えたいことを

伝えるための方法を増やそう!

そして、“伝えるチカラ”をバージョンアップさせる1日にしましょう。

感触を意識して散歩する
空の青・木々の緑に目を向ける

“舞台女優に学ぶ表現力”
ワークショップを通して自分の体を知り、

自分の表現力を磨く

ＢＢＱで食レポ!
あなたの五感を駆使して

ＢＢＱの美味しさを表現する

コーヒーの香りでリラックス

イメージ交換
相手のイメージを伝える＆自分のイメージを知る

“自己紹介”をプロデュースする
自己紹介する状況を設定し、

目的通りの自己紹介ができたか意見を交換
髙橋さん(今回の案内人)からのアドバイス付き
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